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アルコール健康障害対策基本法 
～第 32回ｱﾙｺｰﾙ健康障害対策関係者会議開催～ 

 3月 24日航空会館にて委員 19名と関係省庁出席の

もと開催（ｵﾝﾗｲﾝ併用）。 

第 3期ｱﾙｺｰﾙ健康障害対策推進基本計画策定へ向け

ての準備のため委員と参考人から、現状・取り組み・

要望事項を受け質疑を行った。 

・上村敬一氏（うえむらﾒﾝﾀﾙｻﾎﾟｰﾄ診療所 院長） 

依存症専門医療機関から普通の精神科診療所での 

依存症治療への移行促進と課題 

・小松知己氏（沖縄協同病院ﾘｴｿﾞﾝｾﾝﾀｰ心療科 部長代行） 

 第 3期ｱﾙｺｰﾙ健康障害対策推進基本計画に残された 

課題 

・白石光一氏（東海大学医学部付属東京病院 

消化器内科教授・副院長）  

ｱﾙｺｰﾙ健康障害における内科（身体科）の立ち位置 

・山口文佳氏（鹿児島県姶良保健所長・大口保健所長）        

鹿児島県におけるｱﾙｺｰﾙ健康障害に関する現状 

・青山久美氏（参考人・神奈川県立精神医療ｾﾝﾀｰ 

依存症診療科こどものこころ専門医） 
子育て支援を通じたｱﾙｺｰﾙ使用障害からの親子の回復 

              （かがり火7月号参照） 

～アルコール問題議員連盟総会開催～ 

4月 14日参議院議員会館 1階講堂にて開催。 

中谷 元会長、阿部俊子文科相、厚労省出席。 

福山哲郎議員の司会により、議連から関係省庁、

ｱﾙ法ﾈｯﾄへのﾋｱﾘﾝｸﾞと質疑が行われた。 

・ｱﾙｺｰﾙ健康障害対策推進基本計画  

第 2期の進捗状況と第 3期の策定動向について 

 厚生労働省依存症対策推進室 羽野嘉朗室長 

・2025年度 依存症対策予算について 

・ｱﾙｺｰﾙ依存症の早期介入と診療報酬希望について 

 宋 龍平氏（岡山県精神科医療ｾﾝﾀｰ）  

ｱﾙｺｰﾙ依存症の早期介入のためのｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞに関する

診療報酬について議論された。 

・依存症を親に持つ成人のﾔﾝｸﾞｹｱﾗｰ経験に関する調査

について 今成知美氏（〈特非〉ＡＳＫ代表）  

 ﾔﾝｸﾞｹｱﾗｰ問題の質疑には、子ども家庭庁が対応した。

今後、酒を飲まない酒害者への対応に重点が置かれ 

る方向が見えてきた。 

（詳細はかがり火 7月号参照） 

全断連ＨＰ相談窓口見直し依頼 
 本年も全断連ホームページ相談窓口の一斉改訂を

行います（4月1日付都道府県連宛て全断連事第07

－7号にて協力を依頼中）。締切 5月 30日。 

全断連助成金申請状況 
○ 一泊・一日研修会家族参加補助金 

兵庫県阪神断酒会一日研修会     63,000円      

千葉県断酒連合会わかしお一泊研修会  60,000円 

令和 6年度全断連第 2回定例理事会開催 
 3月 22日、全断連本部事務所にて開催。 

 理事 19名（1名欠席）、監事名出席。 

１.第 15回定時社員総会「議案書（案）」の検討 

・令和 6年度事業報告書・仮決算案を承認。 

4月 7日の全断連監査を経て、臨時理事会にて正式

決算案として書面表決した。社員総会に上程する。 

・令和 7年度の事業計画及び予算案を承認 

・新役員選任について 

 ﾌﾞﾛｯｸ推薦、全断連理事会により推薦候補 19名と 

監事 1名を承認。 

今年度の公益法人法の改定に伴い、外部から理事 

1名・監事 1名を候補として選任、社員総会に上程 

して承認を求めることになる。 

 外部理事候補：今成知美氏（〈特非〉ASK代表） 

 外部監事候補：藏田亜希子氏（千葉県地域生活定着 

 ｾﾝﾀｰ） 

２．新顧問・参与の推薦 

・新顧問：上村敬一氏 

（福岡市うえむらﾒﾝﾀﾙｻﾎﾟｰﾄ診療所 院長） 

・新参与：該当者なし 

３．第 62回全国（愛知）大会進捗状況報告 

４．教宣部関連事項 

・第 38回全断連ｾﾐﾅｰについて 

 愛知県美浜自然の家で、8/23,24に開催予定 

  ﾃｰﾏ：受け入れ態勢の整備 

・令和 7年度ｱﾙｺｰﾙ関連問題啓発全国一斉ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

の継続を承認 

・断酒日記執筆者の推薦を依頼 

５．総務部関連事項 

・全断連賛助会員募集状況の報告 

・令和 7年度精神保健福祉大会表彰者の検討 

 鳥取県米子市で開催予定 12/7 

６．ｱｸｼｮﾝ・ﾌﾟﾗﾝ／基本法対策実行委員会関連 

・令和 6度 10月会員数集計結果 

・SBIRTS 普及促進ｾﾐﾅｰの展開承認 

・一泊・一日研修会家族参加促進補助金の廃止確認 

（詳細は、「かがり火」5月号参照） 

全断連社員総会開催のお知らせ 
○全断連社員総会・評議員会 

令和7年4月21日付全断連事第07-9号にて各都道

府県連に総会開催のお知らせを発信した。 

・全国評議員会：6月 21日 13:30～15：30 

・第 15回定時社員総会：6月 22日 13：00～15：30 

・場所：Ｌ stay＆ grow 晴海（東京都中央区晴海） 
○代議員の皆様へ（代議員返信ハガキ投函のお願い） 

総会開催お知らせ到着次第、議案書に従い、返信用

ハガキ裏面の各議案に諾否をマークの上、5月 31日を

目途にご投函くださるようお願いします。返信ハガキ

は 6月 10日までの消印をもって有効といたします。 



全断連主催行事報告 
① 中国ブロック（米子）大会 

 4月 6日米子ｺﾝﾊﾍﾞﾝｼｮﾝｾﾝﾀｰで、鳥取県断酒会主管、 

鳥取県、米子市、鳥取県精神保健福祉ｾﾝﾀｰ、鳥取県精 

神保健福祉協会、鳥取県医師会、鳥取県西部医師会 

ﾏｽｺﾐ各社後援により開催。 

・ﾃｰﾏ：「聴く・語る。」 

ｻﾌﾞﾃｰﾏ：「感謝の心と回復」 

鳥取県知事 平井伸治氏、米子市福祉保健部長 塚田

洋子氏から祝辞をいただいた。 

行政・医療 21,会員家族 366,その他 24,合計 411名。 

② 中部ブロック（山梨）大会 

 4月 13日甲府市ＹＣＣ県民文化ﾎｰﾙで山梨県断酒会 

主管により開催。 

・ﾃｰﾏ：断酒会にできること～聴き、語る、体験談 

・記念講演：山中達也氏（山梨県立大学 准教授） 

「私のすべては『依存症者とのかかわり』で 

できている」 
例会で聴く＝話す 時間・空間・仲間（三間）の大切さ 

行政・医療 16,一般４,会員・家族 272,参加者 292名 

都道府県連主催行事報告 
① 岡山県断酒新生会第７回一泊研修会 

 2月 22，23日ｻﾝﾄﾋﾟｱ岡山総社で開催。 

・ﾃｰﾏ：断酒新生～家族とともに回復を 

・講演：藤本 明氏（医療法人社団青史会 楯築診療所） 

「断酒会は時代遅れではない」 

・指針研修による体験談発表。 

参加者 94名（家族 15名） 

② 三重断酒新生会第 4回一泊研修会 

 3月 2日、四日市市楠福祉会館で開催 

 初めての会場であるが、県外の朋友多数や医療機関

からの参加をいただき盛会であった。体験発表 30名  

参加者 110名（家族 31名） 

③ 滋賀県断酒同友会 第 32回びわこ一日研修会 

 3月 9日ﾎﾃﾙ琵琶湖ﾌﾟﾗｻﾞにて開催。 

朋友、会員家族、医療・行政から多数の参加を受け、

感動的な体験談発表あり。参加者 114名（家族 36名） 

④ 中国ブロックアメシストの集い 

 3月 9日ﾜｰｸﾋﾟｱ広島にて開催。 

・講演：長尾 早江子氏（医療法人正雄会 呉みどりヶ

丘病院 院長） 

「発達特性と依存症～女性における特徴をふまえて」 

参加者 87名 

⑤ 長崎県断酒連合会第 44回社会復帰一泊研修会 

3月 8,9日あぐりの丘高原ﾎﾃﾙで開催。 

 参加者からは充実した時間を過ごすことができた

との感想が満ちた。参加者 27名（家族 6名） 

⑥ 千葉県断酒連合会わかしお一泊研修会 

 3月 22,23日、千葉県立手賀沼の丘青少年自然の家

で開催。今年も柏市の後援を受け、県内外から多数の

参加があり盛会裏に行うことができた。 

参加者：146名（家族 30名） 

⑦ 虹の会京都幸荘セミナー 

3月 22,23日,第 34回虹の会京都幸荘ｾﾐﾅｰを開催。

参加者：73名 

市民公開セミナー開催状況 
① 宮崎県ｱﾙｺｰﾙ依存症家族のためのｾﾐﾅｰ 

 2月 2日宮崎県総合保健ｾﾝﾀｰで、宮崎県断酒友の会

主催、宮崎県精神保健福祉ｾﾝﾀｰ共催により開催。 

・ﾃｰﾏ：3つの「あ」諦めない、焦らない、安心しない 

・講演：谷口宣昭氏（訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ Vision） 

「家族は、どうしたらいいのか」 

交流会が一般参加の家族の方々に大変好評で例会

に参加したいとの話が聞かれるなど大成功であった。 

参加者：行政,医療 11,家族 21,本人 22、総計 54名 

② 福岡県断酒連合会市民公開セミナー 

2月 9日ｳｴﾙ戸畑にて開催。 

・ﾃｰﾏ：ｱﾙｺｰﾙ問題を考える 

・体験談発表に続き、行政・医療・断酒会によるﾊﾟﾈﾙ

ﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝとした。一般参加者・ｵﾝﾗｲﾝ参加者の増加が

あり、主催者側としては理想的な結果であった。 

行政 11、医療 13、一般 23、断酒会 69、ｵﾝﾗｲﾝ 28、 

総計 144名。 

③ 宮城県断酒会市民公開セミナー 

 2月 9日東北大学片平ｷｬﾝﾊﾟｽ内「さくらﾎｰﾙ」で開催。 

・講演：奥平富貴子氏（東北会病院 医師） 

  「依存症からの回復に必要なこと」 

医療 7、断酒会 46、その他 30、総計 83名。 

④ 埼玉県断酒新生会第 11回市民公開ｾﾐﾅｰ in埼玉 

 2月 11日埼玉県障害者交流ｾﾝﾀｰで開催。 

・テーマ：依存症者の回復と家族の回復 

・岩原千絵氏（医療法人秀山会白峰クリニック） 

「ｱﾙｺｰﾙ依存症からの家族の回復・女性の回復」 

医療・行政 5、一般 20、断酒会 83、総計 108名 

 令和6年度SBIRTS普及促進事業終了報告 
令和 6年度全断連主催SBIRTS 普及促進事業は 

3月 31日をもって無事終了した。 

１．SBIRTS 普及促進ｾﾐﾅｰ 

・開催地域：北海道、山梨県、静岡県、愛知県、 

兵庫県、岡山県、徳島県、福岡県、長崎県、宮崎県 

・総参加者名927名（会場参加602、Web参加325） 

２．全断連SBIRTS 研修会 

愛知県美浜自然の家 9月 14,15日 

・ﾃｰﾏ：SBIRTS の実践と受け入れ態勢の整備 

・講演：菅沼直樹氏（刈谷病院 ｱﾁﾃﾞｨｸｼｮﾝｾﾝﾀｰ長） 

    「SBIRTS 実践の課題と展望」 

・参加者：本人69、家族13、事務局1、総計83名 

３．ｱﾙｺｰﾙ関連問題啓発週間全国一斉街頭ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

・「ｱﾙｺｰﾙ依存症の早期発見・早期対応から地域 

資源による継続的支援」・「飲酒運転根絶」をﾃｰﾏに、 

40都道府県で実施。動員数1,825名。 

全断連主催行事予定－７月まで 
5／10,11   松村断酒学校 

5／24,25日 東北ブロック（宮城）大会 

5／25   関東ブロック（埼玉）大会 

6／1    九州ブロック（長崎）大会 

6／8    北陸ブロック（新潟）大会 

7／27   四国ブロック（愛媛）大会   

 10／19      全断連全国（愛知）大会 


