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関係者各位

一般社圏法人 神奈川県断酒連合会

大和つくし断酒会

実行委員長 齊藤貞雄

『大和つくし断酒会 倉」立 55爾鰈剰念薔露修会』のご案内

『大和つくし断酒会』は創立 55周年を迎え、令澪回7年 2月 24騨 (F卜 祝覇)|こ 、記念研修会を開催致します。

逼れまで『大和つ<し断酒会』が活動を続けられて来られましたの1ま轟予戴。医療機関の皆様を1よ じめ、県内

仰朋友断酒会の皆様や一部県外の朋友の皆様、そして1可よ嗜t,家族会(み鮨群のご支援があつてのこそです。

長年、アル皿―ル依存症と戦い続ける本人たちの回復に|ま、家族会め皆様の協力と支援が欠かせませんでb
た。

しかし、本人の回復に自が向く一方で、同じように本人仰酒書 1こ よ二〕(苦しんできた家族の回復がどうして

も後回しになつてきたことも事実です。

骨こで、今回の記念研修会で|よ 『家族の回復・家族の幸せ』をテー司〔、家族会の方々にも焦点を当て、充

実した内容でお届けいたしたもヽと思いますり

本人の回復と同時に、家族の心のケア、家族の幸せにつ ′ヽヽで共に考え、学び、そして未来への希望を共有で

きる場にしたいと存じます。

県内の朋友断酒会のお仲間、そして支援者の量様、さら|こ『大和つくし断酒会』に関わつてくださつた県外の

伸間の皆様、是非ご参加くださしヽ 1

大和つくし断酒会会員―同、心よりお待ちしております。
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① 基調講演

国立精神神経科医療研究センター所属

精神科認定看護師 公認心理農市 腱饉 驀'先饉

講演テーマ 瞭 族の回復螢家族の華鞠

② 体験薔刑疹

期難:令和 7年 2月 24曲

時間114翻寺30分～糧7時 30分

会場 :大和市桜丘学習センター3F『集会室』

《連絡先》実行委員長 齊藤貞雄

T硬 |… :③90-6039-6757
maillmoribito239@grt、 all.cortl
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