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当面の全断連及び神断連特別行事
◎10/3(土) 湘南地区協議会１０月度役員会  18：00～20：00 ◎10/13(火) 横浜断酒新生会一般酒害相談研修会 18：30～20：30

〔会場〕 　 茅ヶ崎市勤労市民会館 A会議室 〔会場〕 　 星川地域ケアプラザ　多目的研修室（かるがも２階）

〔講師〕 　 医療法人誠心会 神奈川病院 作業療法室長　藤田 純司先生

◎10/6(火) 相模原断酒新生会 一般酒害相談研修会  19：00～20：45 〔演題〕 　 「健康的な生活とは？ 現代社会における依存の変化と対応について」
〔会場〕 　 相模原市市民大学交流センター「ユニコムプラザさがみはら」

〔講師〕 　 東京通信大学教授　  ＮＰＯ法人ＡＳＫ副代表　　稗田 里香先生 ◎ 10/23(金) 横須賀断酒新生会 一般酒害相談研修会 19：00～20：30

〔演題〕 　 「依存症におけるヤングケアラーについて」 〔場所〕 　 ウェルシティ市民プラザ ３階

〔講師〕 国立病院機構 久里浜医療センター  副院長　木村 充先生

◎10/7(水) 小田原断酒新生会一般酒害相談研修会 19：00～20：45 〔演題〕 　 「アルコール治療における自助グループの役割について」

〔会場〕 　 川東タウンセンター・マロニエ　２階　集会室２０２

〔講師〕 　 Healing and Recovery Institute　所長　水澤 都加佐先生 ◎ 10/26(月) 川崎断酒新生会 一般酒害相談研修会 18：30～20：30

〔演題〕 　 「依存症の心の回復とは」 〔場所〕 　 川崎市宮前区役所　１階健診ホール

〔講師〕 Healing ＆ Recovery Institute 所長　水澤 都加佐先生

◎10/11(日) 第６３回全国(兵庫)大会 10：00～15：30 〔演題〕 　 「断酒と仕事の両立」

〔会場〕 　 神戸文化ホール　大ホール

〔大会テーマ〕 　 「断酒幸福」なぜ私は断酒をするのか

一般社団法人　神奈川県断酒連合会　湘南地区断酒協議会　〔事務局〕　平本　滋　　☎080-5180-7589
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令和８年（2026年） 10月号 湘南地区断酒協議会会長　   大嶋　誠司

日 月 火 水 木 金 土

◎県内各会の予定は、こちらからご確認いただけます。

神奈川県断酒連合会ホームページ

https://www.shindanren.com 

◎ホームページは随時更新いたしますので、都度ご確認ください。



場所

①

①

②

① 　小田原市保健センター　

　 会合時間は、19時～21時です

①

②

③   秦野市地域生活支援センター "ぱれっと・はだの" １階地域交流室　秦野市本町2丁目7-25　

①

②

③

④

①

③

④

⑤

0467-57-1414
10/10  13:30～15:30

10/17  18:45～20:30

厚木
断酒新生会

小田原
断酒新生会

0465-47-0820

　いせはら市民活動サポートセンター  伊勢原市田中297 0463-94-5300

  アミュー厚木　　　　 　　　   厚木市中町2-12-15 046-225-2510

鈴木　秀実　☎090-6113-5778

湘南平塚
断酒新生会

　ひらつか市民活動センター　平塚市見附町１番８号　2階 0463-31-7571
保坂　雅次　☎090-6656-4355

　　会合時間は、①18時45分～20時30分　②13時30分～15時30分　③14時15分～15時45分です。

神断連昼例会
かながわ県民センター（当日の部屋番号は、１F受付モニターでご確認下さい。）

045-312-1121
小林　博　　 ☎080-3738-8801 

毎週水曜日（年末年始休あり）　13時～14時30分 毎週の当番は日程表（　）内に記載

【茅ヶ崎市/茅ヶ崎断酒新生会　酒害相談窓口】 茅ヶ崎市保健所3階第1会議室　毎月第4木曜日(変更の場合あり)18時30分～20時30分

みくるべ病院
　　院内例会（第4土曜日）　10時15分～11時15分　対面

0463-88-0266
院内例会は各断酒会の輪番制で、

　　家族会（第4土曜日）　13時50分～16時00分　対面,リモート併用/詳細別紙 10月の当番は小田原断酒新生会です。

　茅ヶ崎市保健所 ３階 第１会議室

　　茅ケ崎市勤労市民会館　　　　　　　　 0467-88-1331

　寒川総合体育館 0467-75-1005

10/22  18:45～20:30 0467-85-1171

   【藤沢市/藤沢断酒新生会　酒害相談窓口　】　藤沢市保健所　毎月第２水曜日　13時～15時

茅ヶ崎
断酒新生会

0467-88-7546

平本　滋　　☎080-5180ｰ7589
茅ヶ崎市新栄町12-12 茅ケ崎トラストビル４F

藤沢
断酒新生会

  明治市民センター　　　　　　19:00～21:00 0466-34-5660

小林　博　　 ☎080-3738-8801 
  湘南台公民館　　　　　　　　19:00～21:00 0466-45-1600

　藤沢市役所分庁舎 活動室１　 18:00～19:45  藤沢市朝日町1-1 0466-25-1111

  善行公民館　　　　　　　　　19:00～21:00 0466-90-0097

　　茅ケ崎市民活動サポートセンター　　　 10/3   18:45～20:30

②
茅ケ崎市男女共同参画センター「いこりあ」

大嶋　誠司　☎080-6503-8150
　厚木市南公民館　会議室１　　　厚木市旭町2-4-18　 046-228-0582

　　会合時間は、①②とも19時～20時30分です。

西湘
断酒新生会

 開成町福祉会館　　　開成町吉田島1043ｰ１ 0465-83-7552 加藤　洋文　☎070-3784-7529

　　会合時間は、19時～21時です。

会名 会場/電話（保健所・保健予防課・病院・センター） 責任者（問合せ先）


