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家蔽セミ＋—0ご案内

アルコール依存症は、回復可能な病気です。家族の回復は依存症者と家族双方の回復を助
けるとともに、世代連鎖の防止につながると言われています。

今回は、「CRAFT から学ぶ境界線の引き方」というテーマで、水澤 寧子様に講演をし
て頂きます。貴重な機会ですので、沢山の方に参加していただきたく、ご案内申し上げます。
（当事者、一般の方、歓迎）

日
場

記

時：令和 8 年 3 月 2 2 日（日） PM 1:45~4:00 
所：高津市民館第 1 •第 2 会議室合併

川崎市高津区溝口 1 丁目 4 番 1 ノクテイプラザ 2 （マルイファミリー

が入っているビル） 1 1 階

アクセス：JR 南武線「武蔵溝ノロ駅」北口から徒歩 2分、東急田園都市

線・大井町線「溝の口駅」正面口から徒歩 3 分

（開場 PM 1:15) 

講 師：一般社団法人 Recovering Minds 

代表理事水澤寧子氏

テーマ：「CRAFT から学ぶ境界線の引き方」
対 象：家族、当事者、アルコール問題に関心のある方々、及び関係者
参加費：無料

以上

主催：川崎断酒新生会つばき家族会

協賛：川崎断酒新生会

＊会場の定員が 50 名のため、参加される方は、あらかじめ

電話または E メールにて下記までお里し込み下さい。当日、
定員をオーバーした場合は入室をお断りすることもあります。

相澤八千代携帯： 09061063900 •メールアドレス~iyo@yahoo.co.jp
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