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全断連主催行事報告 

○関東ブロック断酒スクール 2023 

 2月10,11日ZOOMによるオンライイン形式で開催。 

全国への周知が充分されていなかったが、関東ブロ

ック所属の会員・家族が一丸となって無事開催でき

た。令和 6年度は、対面式の断酒学校を開催予定。 

・参加者：医療 3、一般 5，断酒会員・家族 79 

     総参加者数 88名 

都道府県連主催行事報告 

① 第 22回こころのフォーラム一泊研修会 

 2月 10,11日静岡県立三ケ日青年の家で開催。 

 コロナ禍を気にすることなくリアル開催ができ、 

新たな気付きを得て仲間の輪を広げられた。 

 延べ8時間50分の持ち時間で参加者全員60名の 

体験発表ができた。 

・参加者 60名（家族 19名） 

② 島根県断酒新生会 第 69回一泊特別研修会 

 2月 17,18日島根県立少年自然の家で開催。 

県外断酒会からも多数の参加があり、普段聞くこ

とができない体験談も聞けて中身の濃い研修とな

った。家族にとっては、安らぎの場がここにあると

あらためて実感できた研修会となった。 

・参加者総数：79名（家族 20名） 

③  第 33回全国虹の会 

 2月 17,18日京都市の聞法会館にて開催。 

「身体に障害があっても心に障害を持つな」をテー

マに熱く語り合った。今回初めて、遠く沖縄県から

も 2名の参加があった。来年は、新しく会場を京都

市右京区の花園会館に変えて行う予定。 

・参加者総数：75名 

④ 千葉県断酒連合会 第37回わかしお一泊研修会 

 3月 2,3日千葉県立手賀の丘青少年自然の家（千

葉県柏市）で開催。今回も柏市の後援を得た。 

新型コロナの影響も改善されつつあり、県内外か

ら多数の参加者を得て、盛会裏に行うことができた。 

・参加者数：医療 7、本人 138、家族 34  

総計 179名 

⑤ 滋賀県断酒同友会 第 31回びわこ一日研修会 

 3月 10日ホテル琵琶湖プラザにて開催。 

コロナ禍による自粛開催の為、一泊研修会から一日

研修会に切り替えてから 2回目の開催となった。 

・参加者数：行政・医療 7，一般 6，断酒会 109 

総計 122名 

全断連助成金申請状況 

○ 一泊・一日研修会家族参加補助金 

・北河内断酒連合会一日研修会    16,000円 

・第 45回さきたま断酒学校      15,000円 

・愛西断酒会真冬の一日研修会    36,000円 

・静岡県こころのﾌｫｰﾗﾑ一泊研修会   35,000円 

・岡山県断酒新生会第 6回一泊研修会 38,000円 

・島根県第 69回一泊特別研修会    39,500円 

・鳥取県令和 5年度一日研修会     4,800円 

・兵庫県東播断酒会 39周年一日研修会 39,000円 

・千葉県第 37回わかしお一泊研修会  68,000円 

・兵庫県阪神断酒会 45周年一日研修会 57,000円 

ブロック協議会報告 

① 北陸ブロック協議会 

 2月 12日富山市星井町公民館で開催。13名参加 

（新潟 2、富山 10、福井 1） 

１．報告事項 

・新津地区断酒友の会連合会を新潟県連に統合 

・能登半島地震の影響について：各県とも会員の生 

活、断酒会活動に滞りはでていない。 

・北陸ブロック収支決算報告を承認 

２．ブロック内行事 

・北陸ブロック（富山）大会 富山県共生ｾﾝﾀｰ 5/19 

・北陸断酒学校 砺波青少年自然の家   7/27,28 

 参加費改訂 5000円→6000円 

・水橋断酒新生会一日体験談の集い  

水橋ふるさと会館 5/4 参加費を 1500円に改定 

・高岡となみ断酒会 30周年合同研修会 

 北陸断酒学校と併催とする。 

・富山県連研修会を春・秋に開催 

・新潟県合同研修会 8/25 ・一日研修会 10/27 

新春の集い 2/23 

・福井県連「あら波」を 3月から復刊 

・福井県連勉強会 3/20 西川京子氏を招聘する。 

３．SBIRTS及び医療・行政との関りについて 

・北陸病院（依存症治療拠点機関）院内ﾐｰﾃｨﾝｸ実施 

・谷野呉山病院、アイｸﾘﾆｯｸの院内ﾐｰﾃｨﾝｸﾞが復活 

・新潟河渡病院と月1回リモートミーティング実施 

 同じくＯＢゼミが再開。 

 新潟県連として、SBIRTS ｾﾐﾅｰ開催には前向き 

② 九州ブロック協議会 

１月 14日大野城市総合福祉センターで開催。 

・全断連・各県の主要行事について確認 



九州ブロックアメシスト研修会 

九州ブロック（沖縄）大会 

九州ブロック研修会について熊本県より報告 

第 39回九州ブロック大会佐賀県→長崎県主管

に決定。 21名参加 

③ 関東ブロック協議会 

 2月 25日朝霞市産業文化センターで午前中関東 

ブロック評議員会・午後関東ブロック協議会開催。 

・全断連への要望事項まとめ。 

・関東ブロック行事報告・行事予定確認 

 第 7回関東ブロック断酒学校 9/28，29 

国立女性教育会館（埼玉県嵐山町）に決定。 

④ 四国ブロック協議会 

1月21日愛媛県立生涯学習センターで開催。 

１．全断連関連事項（四国ブロック内） 

・四国ブロック(香川)大会  R6.4/14 

・第77回松村断酒学校  R6.5/11～12 

・四国ブロック学習会(高知)・同家族一日研修会 

 R6.10/27 

・ＳＢＩＲＴＳの普及促進セミナー開催確認 

・全断連理事会用各種調査の確認 

・四国ブロック（愛媛）大会  R7.7/27 

２．各県主催行事確認、今後の展望について協議 

SBIRTS普及促進セミナーin広島 

2月 25日広島県医師会館で、広島県としては 2

回目の開催。 

【主催】（公社）全日本断酒連盟 

【共催】広島県、（一社）広島県医師会 

【主管】広島県断酒会連合会 

【後援】広島市 

【基調講演】菅沼直樹氏 

（医療法人成精会刈谷病院ｱﾃﾞｨｸｼｮﾝ･ｾﾝﾀｰ長） 

「SBIRTSの活用と普及促進について」 

【次第】 

１． 開会の挨拶：勝田 徹氏 

（広島県健康福祉局疾病対策課 課長） 

２．基調講演：菅沼直樹氏 

３．ワーク・ショップ：SBIRTSの実践 

（医師）菅沼先生、（本人）胤森孝穂、 

（家族）胤森佳代子、（断酒会員）上中一之、 

（ナレーター）阪本明男 

４．体験談：胤森孝穂、胤森佳代子 

５．厚労省依存症対策：栗山一郎（全断連 理事） 

６．地域からの発表 

 ①長尾早江子氏（医療法人正雄会 

          呉みどりケ丘病院 院長） 

「専門病院におけるアルコール依存症治療」 

② 西 圭司氏 

（安芸太田町健康福祉課健康増進係長） 

  「安芸太田町の取り組み」 

７．シンポジウム： 

「アルコール依存症の早期発見・早期対応、 

継続支援モデルとSBIRTSの展開」 

・菅沼直樹氏 コーディネーター  

・長尾早江子氏 

・西原一樹氏（広島医療生活協同組合 

広島共立病院 消化器内科 部長） 

・西 圭司氏 

・西丸幸治氏（県立総合精神保健福祉ｾﾝﾀｰ 所長） 

・中田克宣  （広島県断酒会連合会 会長代行） 

８．閉会の言葉：曽根敏浩 

（広島県断酒会連合会 副会長） 

９．総合司会：曽根敏浩 

【参加者】行政 21、医療 26、断酒会 47  

総計 94名 

（詳細は「かがり火」5月号に掲載） 

市民公開セミナー開催状況 

① 奈良県アルコール関連問題県民セミナー 

2月 11日大和郡山市観光案内所にて奈良県郡山 

保健所、大和郡山市役所の協力を得て開催した。 

講演：医療法人植松ｸﾘﾆｯｸ 院 長 植松直道氏 

            相談員 平田和子氏 

行政 12、医療 3、一般・その他 29、断酒会 32 

   総参加者数 76名 

② 第 19回宮城市民セミナー 

2月 11日東北大学片平キャンパス内さくらホー

ルにて開催。 

テーマ：「結成 50年を目前にして」 

～原点に立ち返り体験談を語る～ 

講師：東北会病院医師 奥平富貴子先生 

一般市民の関心の高さが証明される 32 名を含め

た総数 114名の参加があった。 

① 滋賀県断酒同友会市民公開セミナー 

2月 11草津アミカホールにて、滋賀県立精神医療

センターとの共同開催。 

講師：・株式会社山口達也 代表 山口達也氏 

   ・県立精神医療センター 医師 濱川浩氏 

参加者数：行政 37，医療 23、一般 98，断酒会 55  

総計 213名 

令和 6年度全断連年間行事予定追加 
 R7.2／7～9 第 53回大雪断酒学校（旭川） 

 全断連主催行事予定‐6月まで 

4／7      中国ブロック（広島）大会 

4／14     四国ブロック（香川）大会 

4／21     中部ブロック（静岡）大会 

5／11～12 松村断酒学校（高知） 

5／19     北陸ブロック（富山）大会 

5／26     東北ブロック（福島）大会 

6／2      関東グロック（千葉）大会 

6／9      九州ブロック（沖縄）大会 

6／22     全断連全国評議員会（東京） 

6／23     全断連第14回定時社員総会（東京） 


